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Poc l1ap - Tw do - Hanh phuc

KE HOACH DAY HOQC
MON CONG NGHE 6
(Nam hoc 2022 - 2023)

|. Pidc diém tinh hinh

1. S6 I6p: 08 ; S6 hoc sinh: 348;

2. Tinh hinh d6i ngii: So6 gido vién: ;
Trinh d6 dao tao: Pai hoc: ; Trén dai hoc: 0; Mac dat chuan nghé nghiép: Tét: ; Kha: ...; Pat: 0; Chua dat: 0.
3. Thiét bj day hoc:

STT | Thiét bi day hoc | S6 lwong | Bai day/ thi nghiém/thwe hanh | Ghi chi
q I. Tranh anh
1 Vai tro va dac diém chung cua nha & 04 .. el A s s
2 Kién tric nha & Viét Nan%q 04 | Bail Khdiquatvénhao
3 Xay dung nha & 04 Bai 2. Xay dung nha ¢
4 Ng6i nha thong minh 04 Bai 3. Ngo6i nha thong minh
5 Thuc pham trong gia dinh 04 Bai 4. Thyc pham va dinh dudng
6 Phuong phéap bao quan thyc pham 04 Bai 5. Phuong phap bao quan va ché bién
7 Phuong phép ché bién thuc pham 04 thuc pham
8 Trang phuc va doi song 04 Bai 7. Trang phuc trong doi song
9 Lyua chon va str dung trang phuc 04 Bai 8. Str dung va bao quan trang phuc
10 Thoi trang trong cudc séng 04 Bai 9. Thoi trang
11 Pén dién 04 Bai 11. Bén dién
12 Noi com dién 04 Bai 12. Noi com dién
13 Bép dién 04 Bai 13. Bép hong ngoai

I1. Video

| Gigi thiéu vé ban chat, dic diém, mot s6 |

‘ Bai 3. Ngbi nha thong minh




1 hé thong ki thuat cong nghé va tuong lai 01
cua ngdi nha thong minh.
2 GI?I thl?u Ve S;mh an tOAan th;uc, pham’ Bai 5. Phuong phap bao quan va ché bién
nhitng van dé can quan tam dé dam bao 01 2
N 2 o thuc pham
an toan thyc pham trong gia dinh
3 Gidgi thiéu vé trang phuc, vai tro cua ,
trang phuc, cac loai trang phuc, lua 01 Bai 7. Trang phuc trong doi song
chon, sir dung va bao quan trang phuc; Bai 8. Str dung va bao quan trang phuc
thoi trang trong cudc song.
4 Gioi thiéu vé an toan dién khi st dung .. T U S .
d6 dién trong gia dinh, cach so ctu khi 01 3211 10. Khai qudt ve 46 dung dién trong gia
e Al S dinh
nguoi bi dién giat.
5 Gidi thleu Ve ning lurong, nang lu_qmg‘tal Bai 14. Du 4n
tao, st dung nang lugng trong gia dinh 01 A LiA AiA o x o
AL Lia e X An toan va tict Kiém dién nang trong gia dinh
tiét kiém, hiéu qua.
I11. Thiét bi thue hanh
1 B6 dung cu sir dung trong ché bién mén 06
an khong stir dung nhiét. Bai 5. Phuong phap bao quan va ché bién
2 B dung cu tia hoa, trang tri mén an thuc pham
o ; = 06
khong st dung nhiét.
3 Hop mau cac loai vai 06 Bai 7. Trang phuc trong doi song
4 Bong dén cac loal 06 Bai 11. Bén dién
5 Noi com dién 06 Bai 12. Noi com dién
6 Bép dién 06 Bai 13. Bép hong ngoai
4. Phong hoc b mon/phong thi nghiém/phong da ning/san choi, bai tap
STT Tén phong So luong Pham vi va ndi dung st dung Ghi chu
1 Phong hoc b mon Ly - 01 Thyc hanh mon Cong nghé

Cong nghé




II. Ké hoach day hoc

Bai hoc/bai kiém tra,

STT danh gi4 dinh ki S6 tiét Yéu ciu cin dat Ghi chu
- Néu dugc vai tro va dic diém chung cta nha
1 Bai 1. Khai quat vé nha & 2 | 6; mot sb kién triic nha ¢ dic trung & Viét
Nam.
- Ké duoc tén mot s6 vat lidu, mo ta cac budc | Huéng dan Hs tu hoc noi dung
2 Bai 2. Xay dung nha ¢ 2 chinh dé xay dung mét ngdi nha. vé cic budc chinh dé xay
dyng mot ngdi nha.
- M6 ta, nhan dién dugc nhitng dic diém cua | Huéng dan hoc sinh thuc hién
Bai 3. Ngdi nha thong ngdi ~ mha  théng  minh. |6 nha mot s0 bién phap su
3 minh 5 - Thuc hién duoc mot SO pgcn_phap su dung | dung ‘nang luo’_ng trong gia
nang luong trong gia dinh tiet kiém, hi¢u qua. | dinh tiet kiém, hiéu qua. Chua y
an toan khi st dung nang
lugng.
- Nhan biét dugc mot sé6 nhém thuc pham
4 Bai 4. Thyc pham va dinh , | chinh, dinh dudng timg loai, ¥ nghia ddi véi
dudng suc khoé con nguoi.
- Hinh thanh théi quen an, uéng khoa hoc.
5 Kiém tra gitta hoc ky 1 1 |- Biét duogc vai tro va dic diém chung ctia nha Tuan 9

0.

- Biét duoc nhiing vat liéu duoc st dung dé
xay dung nha ¢, mo ta dugc cac khu vuc chuc
nang trong ngdi nha cua gia dinh minh.

- Tuong twong va cho biét ngdi nha thong
minh trong tuong lai cua em.

- Trinh bay dwoc mot sé bién phap sir dung
nang lugng trong gia dinh tiét kiém, hiéu qua.
- Nhan biét dugc mot sé6 nhém thyc pham

Hinh thtc: Viét trén gidy

3




chinh, dinh dudng ting loai, ¥ nghia ddi véi
suc khoé con nguoi.

Bai 5. Phuong phap bao

- Néu duoc vai tro, y nghia cua bao quan va

Thuc hién & nha ché bién mon
an khong st dung nhiét:
Huéng dan hoc sinh tu thuc
hanh & nha véi sy gitp do cua

6 |quan va ché bién thuc ché bién thyc pham. L o ,
pham - Trinh bay dwoc mot s phuong phép bao rrlgu’orl t‘han trong g}a (jhnh. Cha
quan, ché bién thuc pham phd bién. y an toan trong qua trinh thuc
- Ché bién thuc phim dam bao an toan vé hién tai gia dinh
sinh.
Hudéng dan hoc sinh ty hoc &
.. , . e 1 X - Lwa chon va ché bién duge mon dn don gian | nha viée tinh toan dinh dudng,
Bai 6. Du an: Bira an két . R , o A .
7 néi yéu thirong theo phuong phép khong'su’ dung nhlet'. ' (jhl ph1' tai chinh cho mot bua
- Tinh toan so b dugc dinh dudng, chi phitai |an vé&i sy hudéng dan cua
chinh cho mét bita an gia dinh. nguoi than trong gia dinh.
- Nhan biét dugc vai tro, su da dang cua trang
9 Bai 7. Trang phuc trong phuc trong cudc song.
doi song - Nhan biét dugc mot so loai vai thong dung
duoc dung dé may trang phuc
- Khai quat duoc noi dung kién thic chuong
9 On tap hoc ki 1 1,2.
- Nam chac ndi dung Kién thirc chuong 1,2.
- Hé thong cac kién thuc ciia minh théng qua Tuan 18
bai kiém tra. Hinh thtc: Viét trén gidy
10 Kidm tra cudi hoc ki 1 ;] Co Ay thic ky luat, nghiém tic, tu giac trong
oC tap.
- Van dung cac kién thirc da c6 dé tra 1oi cac
cau hoi, bai tap.
11 Bai 8. St dung va bao - Lya chon duoc trang phuc phu hop véi dic | Huéng dan hoc sinh tu hoc str

4




quan trang phuc

diém va so thich cta ban than, tinhchat cong
viéc va diéu kién tai chinhcta gia dinh.

- Sir dung va bao quan duoc mot sd loai hinh
trang phuc thongdung.

dung va bao quan mot sd loai
hinh trang phuc thong dung. ;
chu trong thuc hanh bao quan
trang phuc trong gia dinh voi
sy hd tro ctia nguoi than. Cha
v an toan khi thyc hién.

12

Bai 9. Thoi trang

- Trinh bay duogc nhitng kién thic co ban veé
thoi trang.

- Nhan ra va budc dau hinh thanh xu huéng
thoi trang cua ban than.

Khuyén khich hoc sinh tu hoc
cac kién thirc co ban vé thoi
trang.

13

Bai 10. Khai quat vé d6
dung dién trong gia dinh

- Ké dugc tén va cong dung cia mot sd dd
dung dién trong gia dinh.

- Néu dugc cach Iya chon va mot s6 luu y khi
sir dung d6 dung dién trong gia dinh an toan
va tiét kiém.

14

Kiém tra gitta hoc ki 2

- Hé théng cac kién thic cua minh théng qua
bai kiém tra.

- Co y thuc ky luat, nghiém thc, tu giac trong
hoc tap.

- Van dung cac kién thirc da co dé tra 1oi cac
cau hoi, bai tap.

Tuan 26
Hinh thac: Viét trén giéy

15

Bai 11. Dén dién

- Nhan biét duoc mot sé bo phan chinh cua
mot s6 loai bong den.

- M6 ta duoc nguyén li lam viéc caa mot sd
loai bong dén.

- Lya chon va str dung duoc cac loai ndi com
dién dung cach, tiét kiém, an toan.

Hudng dan hoc sinh thyuc hién
& nha: Thyuc hanh st dung mét
s6 d6 dung dién phd bién
trong gia dinh véi sy hudng
dan, gidm sat cia ngudi than
trong gia dinh. Bac biét lvu y
vé an toan dién.




Bai 12. Noi com dién

- Nhan biét va néu duoc chirc ning cua cac bd
phéan chinh cua noi com dién.
- V€ duoc so do khoi va mo ta duge nguyén li

16 NSO A
lam viéc cua noi com dién.
- Lva chon va st dung dugc cac loai noi com
dién diang cach, tiét Kiém, an toan.
- Nhan biét va néu dugc chic nang cua cac bo
phan chinh cua bép hong ngoai.
17 Bai 13. Bép hong ngoai - V& duoc so do khoi va mo ta dugce nguyén li
lam viéc cuaa bép hong ngoai.
- Lva chon va sur dung duogc cac loai bép hong
ngoai dung cach, tiét Kiém, an toan.
18 Bai 14. Du 4n - Banh gia duoc thyc trang st dung dién nang | Hoc sinh tu hoc cach lya chon
A LA gia trong gia dinh. do dung dién tiét kiém di¢n
An toan va tiét kiém dién N 2 3R oo A y . e a A 1A
9 AN - bé xuat viéc lam cu thé dé s dung dién | nang, phu hop vai diéu kién
nang trong gia dinh - A s At Lia R
nang trong gia dinh an toan, tiét kKiém. cua gia dinh.
19 Khai quat dugc ndi dung kién thuc chuong
On tap hoc ki 2 3,4.
Nam chac ngi dung kién thirc chuong 3,4.
20 Kiém tra cudi hoc ki 2 - Hi¢u duoc y nghia cta dong phuc doi véi Tuan 35

hoc sinh khi dén truong.

Biét dugc nguyén tiac phdi hop trang phuc dua
trén vong mau.

- Nhan biét duoc mot sé phong cach thoi
trang va lya chon dugc phong cach thoi trang
ma em yéu thich.

- Trinh bay dugc céc bién phdp an toan khi su
dung d6 dung dién trong gia dinh.

- Co y thuac ky luat, nghiém thc, tu giac trong
hoc tap.

Hinh thtc: Viét trén gidy




- Van dung cac kién thirc da c6 dé tra 1oi cac
cau hoi, bai tap.

- Lya chon va stir dung dugc cac loai bong dén
dang cach, tiét kiém, an toan.

- M6 ta dugc nguyén li lam viéc va cong dung
ctia ndi com dién.

- K& tén va néu duogc chirc ning cac bo phan
chinh cua bép hong ngoai.

- Piém can cha y khi s dung cac d6 dung
dién, néu duoc mot s6 bién phap cu thé dé su
dung dién trong gia dinh dugc an toan va tiét

Kiém.
I11. Cac ngi dung khac:
. Mao Khé, ngay thing nam 2022
HIEU TRUONG TO TRUONG
Tran Thi Anh Tuyét Nguyén Thu Hoa




